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INTRODUCAO

Tendo tomado posse em margo 0s nhovos 0rgaos sociais da Associacdo de Moradores da Granja este
relatério de Atividade de 2023 também tenta dar uma visdo do que foram os primeiros 9 meses de
mandato.

Depois de um periodo pandémico, dificil, em que se criaram habitos que contrariam o espirito
associativo e de servigo a comunidade, encontrar novos parceiros para além dos institucionais foi e é
tarefa ardua.

Nao obstante, a nossa equipa de angariagcdo conseguiu angariar novos patrocinadores, renovou
parcerias com outros que se encontravam afastados da nossa associacdo e com estas acdes foi
possivel as condigdes desportivas dos nossos atletas, nomeadamente trocar equipamentos de jogo
que tinham mais de 6 anos, bem como efetuar pelas intervencoes na nossa sede de modo a torna-la
num espaco mais acolhedor e capaz de acolher outras atividades de carater cultural e desportivo

Foram realizadas varias iniciativas junto da Camara Municipal da Maia de modo a tentar satisfazer
algumas das caréncias, nomeadamente de espagos, que a associagao se depara de momento. Foi
apresentado um projeto de revitalizagéo e utilizagdo do espaco da Escola e Ringue desportivo, que ate
ao momento nao teve resposta.

DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

Com uma base de cerca de 120 atletas, aumentamos o numero de praticantes da modalidade futsal.
conseguindo reconstruir aos poucos uma academia que sofreu depois o periodo pandémico.

O elevado numero de praticantes sub-11 proporcionou a criagdo de uma equipa B, permitindo a
preparacao dos atletas para um campeonato cada vez mais competitivo logo a partir dos sub13
consequentemente ter também uma maior base de potenciais atletas, com formagcao AM Granja que
possam ser a base das equipas que competem nos campeonatos nacionais de Sub-15 e Sub-17.

Foram desenvolvidos os esforgos necessarios de modo a cumprir um designio essencial para termos
uma equipa de seniores competitiva e capaz de estar ao mais alto nivel, que passa por colocar a equipa
de Sub19 nos campeonatos nacionais

Conseguimos consolidar o escalao sénior que na Divisao de Honra e com claros objetivos de subida
de modo a estarmos mais proximos de voltar a competir nos nacionais.

Foram formados mais dois treinadores nivel 1, colaboradores da casa, com vista a continuidade do
trabalho. Elevamos também o nivel de certificacdo de um dos nossos treinadores da iniciagéo, de nivel
1 para nivel 2

A nossa formacéo continua certificada com 3 estrelas, mais de acordo com 0s NOSSOS recursos.
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FORMACAO

Classificagao

Escalao Classificacao
Traquinas Campedes distritais
Beniamins 18 fase: 6° lugar
: 22fase: 10° lugar
. 18 fase: 2° lugar
Infantis 22fase: 8° lugar
. . 18 fase: 2° lugar
Iniciados ~
Fase apuramento de campe&o: 6° lugar
. 12 fase: 2° lugar
Juvenis ~
Fase apuramento de campeéo: 5° lugar
. 12 fase: campeao distrital
Juniores

Taca nacional

Retencdo 22/23 -23/24

Escalao Retencao
Petizes 67%
Traquinas 78%
Benjamins 85%
Infantis 67%
Iniciados 73%
Juvenis 73%
Juniores 50%

Quadro de inscricdes

Escalédo 12inscricao  Transferéncia  Renovacao
Petizes 2 1
Traquinas 4 14
Benjamins 4 2 7
Infantis 1 2 15
Iniciados 0 2 12
Juvenis 0 3 12
Juniores 0 8 4

RELATORIO DE ATIVIDADES 2023

Competicao
AF Porto
AF Porto
AF Porto
AF Porto
AF Porto
FPF

FPF

FPF

FPF

AF Porto
FPF
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Jogos realizados

Escalao Jogos Oficiais Golos marcados
Petizes 0 0
Traquinas 20 88
Benjamins 28 53
Infantis 42 73
Iniciados 28 109
Juvenis 28 113
Juniores 25 91

Quadros técnicos e diretivos

Staff N.°
Treinadores/diretores 32
SBV/DAE 9

SENIORES

Classificacao

Escaléao Classificacao

12 fase: 6° lugar divisao de honra

Seni
eniores 22 fase: 6° lugar divisdo de honra

Retencao 22/23 -23/24

Escalédo Retencao
Seniores 46%

Quadro de inscricoes

Escaléao 12inscricdo Transferéncia
Seniores 0 8

Jogos realizados

Escaléao Jogos Oficiais

Seniores 29 72

Quadros técnicos e diretivos

Staff N.°
Treinadores/diretores 5
Fisioterapeuta 1

Golos marcados

RELATORIO DE ATIVIDADES 2023

Golos sofridos

0
7
95
106
105
81
57

Competicao
AF Porto
AF Porto

Renovacao

Golos sofridos

75
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DESENVOLVIMENTO CULTURAL E RECREATIVO

Este ano continuamos a crescer no numero de atividades culturais que marcam presenca na agenda
semanal na nossa sede, Jiu-jitsu, Tailitsu, Danca (“prata da casa” GranDance) e Salsation, bem como
datas mensais como a Meditacao e as Conversas a Sexta. A cedéncia aos sécios para realizagao de
festas de aniversario, festas em familia e comemoracao de datas especiais, passeios da comunidade
tornou-se um habito constante dos fins de semana.

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

e “Conversas a Sexta”
Todos os messes no ultima sexta do més temos um orador que tras um tema da sua especialidade até

a data tivemos os seguintes oradores.
Dr.2 Helena Ferreira, psicologa.
O Alexandre Machado, responsavel pelo desenvolvimento de produtos industriais na area quimica.

Pedro Miguel Silva, licenciado em Auditoria.

CONVERSA MENSAL CONVERSA MENSAL y | Conversa mensal

. CONVERSAS A SEXTA CONVERSAS A SEXTA CONVERSAS A SEXTA
Tematica
Internet e redes
— ) SEXTA-FEIRA 27 |—i \ SEXTA-FEIRA17 sociais
NOVEMBRO i
Ecl) ﬁ?.,’!fﬁ,m e v Perigos e ameagas
’ 1—1q  Sexta-feira 02
; TEMATICA CAlFevereiro
TEMATICA — = ' 21h30 - 22h30
OEmocses & © A Resiliéncia
B < na Vida .
Flor da Pele & limapreparagiodo Entrada gratuita e\
© Inteligéncia Emocional Desporto Lotagdo limitada
e ENTRADA GRATUITA
ENTRADA GRATUITA elena Ferveirar i
bty Dra Helena Ferveicars LOTAGAO LIMITADA Ale P edm_ 5 ) t
©) +351-912-907-079 (© +351-912-907-079

2 #eulturagranja
#formarofuturo

Rua Manuel Francisco de Aratjo, 27§

@ Associagao de Moradores da Granja ~ B 5 : © Associagao de Moradores da Granja
Rua Manuel Francisco de Aradjo, 2781 ® p
4425 -120 Aguas Santas

4425 -120 Aguas Santas

¢ Organizagao de caminhadas
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o Jiu-jitsu
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e GranDance

e Salsation

i |-+

A MGranja

o Meditagcao
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e Diada Mulher Granja
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e Aniversarios, Jantares de Natal

RELATORIO DE ATIVIDADES 2023

A Associacdo de Moradores da Granja estara mais
uma vez presente nesta excelente iniciativa da
Junta de Freguesia de Aguas Santas

Convidamos toda a comunidade a estar presente e
a visitar o nosso espaco!!

MEGA AULA SALSATION.
SERCIO PINTO

TOZE SANTOS
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ACTIVIDADE ECONOMICA

Ano com custos superiores no que respeita a transportes das equipas que disputam campeonato
nacional, sendo exemplo deste facto a deslocagao dos SUB17 a Madeira e melhoria das ajudas de
custo dos nossos técnicos e dos atletas seniores.

Aumento das quotizacdes de atletas necessaria de modo a possibilitar o equilibrio financeiro e
também proporcionar melhores condigoes em termos de materiais de treino e indumentaria de atletas
e membros de staff, bem como, recurso a aluguer de tempo de pavilhdo para fazer face a elevada
procura da hossa academia.

Aumento das receitas oriundas de patrocinios, diversificacao de receitas através de aluguer da sede
para atitudes externas e parcerias desportivas e culturais.

Investimento em novos equipamentos de jogo para as equipas de Seniores, SUB 17 e SUB15, tendo
também sido iniciadas conversagbes com vista a obter patrocinios ou formas de financiamento para
assegurar os restantes escaldes.

Parceria para a area de comunicagao e imagem, que implicou um custo residual e que veio colmatar
parte de uma necessidade que ha muito tinha sido identificada.

Aguas Santas 22/03/2024
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